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おすすめ
ポイント

主な
生産地

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1112旬の
時期

問い
合わせ
先

大洗町漁業協同組合【TEL/029-266-2165】
〒311-1301 東茨城郡大洗町磯浜町字東8253-10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1112旬の
時期

問い
合わせ
先

磯崎漁業協同組合【TEL/029-265-8111】 
〒311-1202 ひたちなか市磯崎町4643 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

サイズ
目安

旬の
時期

問い
合わせ
先

□□□□－000g～000g
□□□□□□－000g～000g
□□□－000g

（有）つくばチョウザメ産業【TEL/0296-49-6500】
〒300-4413 茨城県桜川市真壁町酒寄1152-1
（株）トキタ【TEL/0297-85-3550】
〒300-1312 茨城県稲敷郡河内町庄布川728

主な
生産地

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1112旬の
時期

問い
合わせ
先

大洗町漁業協同組合【TEL/029-266-2165】
〒311-1301 東茨城郡大洗町磯浜町字東8253-10 

❶
一
つ
食
べ
た
ら
大
満
足
な

で
か
さ

❷
プ
リ
プ
リ
と
し
た
食
感
、

し
か
も
栄
養
満
点

❶
天
然
と
養
殖
を
取
り
揃
え

❷
自
然
に
近
い
環
境
で
養
殖
し
、

天
然
あ
わ
び
に
負
け
な
い
味
と

品
質
を
実
現

❸
気
軽
に
味
わ
え
る
よ
う
、
お
手
軽

価
格
、
一
個
で
も
購
入
可
能

❶
日
本
を
代
表
す
る
フ
レ
ン
チ
の

名
店
、
シ
ェ
・
イ
ノ
の
古
賀
純
二

シ
ェ
フ
が
監
修

❷
一
般
的
な
キ
ャ
ビ
ア
と
比
べ
て

１
％
以
上
塩
分
が
低
く
、
様
々

な
料
理
や
シ
ー
ン
に
ぴ
っ
た
り

素
潜
り
で
獲
る

“
海
の
ミ
ル
ク
”。

　
常
磐
沖
の
潮
が
激
し
く
ぶ
つ
か
る
場
所

に
生
息
す
る
イ
ワ
ガ
キ
。
な
ん
と
い
っ
て
も

目
を
引
く
の
が
、
そ
の
サ
イ
ズ
感
。
手
に

乗
せ
る
と
は
み
出
し
て
し
ま
い
、
波
に
も
ま

れ
た
殻
は
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
て
い
て
迫
力
満
点

で
す
。“

海
の
ミ
ル
ク”

と
呼
ば
れ
る
理
由

は
、
牛
乳
の
よ
う
に
栄
養
が
た
っ
ぷ
り
含

ま
れ
て
い
る
か
ら
。
プ
リ
プ
リ
と
し
た
食

感
と
磯
の
香
り
、
大
き
な
身
だ
か
ら
こ
そ

の
食
べ
ご
た
え
は
満
足
度
が
高
く
、
一
度

知
る
と
や
み
つ
き
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

カ
キ
と
い
う
と
冬
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す

が
、
そ
れ
は
「
マ
ガ
キ
」
と
呼
ば
れ
る
種

類
の
話
。
イ
ワ
ガ
キ
は
６
月
～
８
月
中
旬

に
旬
を
迎
え
ま
す
。
茨
城
で
の
漁
獲
方
法

は
男
た
ち
（
漁
業
者
）
に
よ
る
素
潜
り
。

茨
城
の
「
あ
ま
」
は
男
性
の
み
で
す
。

心
地
よ
い
歯
ご
た
え
と
旨
味
を
存
分
に

あ
わ
び

想
定
外
の
大
き
さ
を
誇
る
夏
ガ
キ

イ
ワ
ガ
キ

常
磐
沖

霞
ヶ
浦
流
域

常
磐
沖

食
通
も
納
得
、
新
世
代
の
キ
ャ
ビ
ア

霞
ヶ
浦
キ
ャ
ビ
ア

　
茨
城
県
に
は
天
然
も
の
と
養
殖
も
の
、
両
方
の
あ
わ
び
が

あ
り
ま
す
。
天
然
あ
わ
び
の
漁
期
は
6
月
～
9
月
、
養
殖

あ
わ
び
は
通
年
出
荷
可
能
で
す
。
な
か
で
も
養
殖
あ
わ
び

は
約
７
cm
ま
で
育
て
た
も
の
を
「
一
口
あ
わ
び
」
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
化
し
、リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

稚
貝
を
出
荷
サ
イ
ズ
に
育
て
る
ま
で
の
期
間
は
約
４
年
。
天

然
か
け
流
し
の
海
水
を
使
い
、
天
然
の
ワ
カ
メ
や
ア
ラ
メ
な

ど
の
海
藻
を
た
っ
ぷ
り
と
あ
た
え
、
限
り
な
く
自
然
に
近
い

環
境
で
じ
っ
く
り
と
育
て
て
い
ま
す
。
一
口
あ
わ
び
の
魅
力

は
身
の
柔
ら
か
さ
。
適
度
な
歯
ご
た
え
と
旨
味
に
満
ち
て
い

ま
す
。
ま
た
、海
藻
で
育
っ
た
あ
わ
び
の
肝
は
コ
ク
が
あ
り
、

天
然
同
等
絶
品
で
す
。
刺
身
で
コ
リ
コ
リ
と
し
た
食
感
を
楽

し
む
も
良
し
、
網
焼
き
で
旨
味
を
堪
能
す
る
も
良
し
。
天

然
あ
わ
び
と
同
等
以
上
の
味
わ
い
を
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
堪
能

で
き
ま
す
。

　
茨
城
で
10
年
ほ
ど
前
か
ら
生
産
が
行
わ
れ
て
き
た
世
界

三
大
珍
味
の
一
つ
、
チ
ョ
ウ
ザ
メ
の
卵
の
塩
漬
け
「
キ
ャ
ビ

ア
」。
こ
の
キ
ャ
ビ
ア
を
さ
ら
に
お
い
し
く
す
る
べ
く
、
フ
レ

ン
チ
の
名
店
「
シ
ェ
・
イ
ノ
」
の
料
理
長
・
古
賀
純
二
シ
ェ

フ
監
修
の
も
と
県
内
各
メ
ー
カ
ー
が
新
た
に
作
り
上
げ
た

キ
ャ
ビ
ア
を
、
２
０
２
３
年
３
月
、「
霞
ヶ
浦
キ
ャ
ビ
ア
」
と

し
て
発
表
し
ま
し
た
。
霞
ヶ
浦
流
域
で
育
っ
た
チ
ョ
ウ
ザ
メ

の
卵
だ
け
を
使
い
、
一
般
的
な
キ
ャ
ビ
ア
よ
り
１
％
以
上
低

い
塩
分
で
仕
上
げ
た
「
霞
ヶ
浦
キ
ャ
ビ
ア
」
の
や
さ
し
い
味

わ
い
は
、
洋
食
だ
け
で
な
く
様
々
な
料
理
に
合
う
と
好
評
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

手
塩
に
か
け
て
育
て
る

極
上
あ
わ
び
。

わ
ず
か
な
塩
の
み
で
仕
上
げ
た
や
さ
し
い
味
わ
い
、

茨
城
が
送
り
出
す
新
食
材

53


