
        酒を楽しむとき、そこに美味あり。    次は「酒と食のペアリング」をテーマに、
         中田英寿氏と結城酒造杜氏・    浦里美智子氏に語らっていただいた。

   美智子氏の推薦する「ナチュラルセンスいのせ」の    食事に舌鼓を打ちながら、感想を交えてお届けする。
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中田 英寿
日本酒の 楽しみ方

美味とと もに語らう

の「
赤
磐
雄
町
米
」。既
に
蔵
で
の
試
飲
で
も

「
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
飲
み
や
す
い
」と

評
価
さ
れ
て
い
た
が
、食
事
と
の
ペ
ア
リ
ン
グ
も

し
や
す
い
と
中
田
氏
は
頷
く
。「
基
本
、何
に
で

も
合
い
ま
す
ね
。食
中
酒
と
し
て
良
い
と
思
い

ま
す
。甘
す
ぎ
ず
、バ
ラ
ン
ス
が
良
い
の
で
負
担

が
少
な
い
。ほ
ん
の
り
甘
い
味
か
ら
ス
ー
ッ
と
始

ま
っ
て
、ほ
ん
の
り
苦
渋
い
味
で
ス
ー
ッ
と
消
え

て
い
く
」。さ
て
、そ
ん
な
一
杯
と
合
わ
せ
る
の
は

個
性
の
強
い
中
華
料
理
。「
ロ
ー
ズ
ポ
ー
ク
の
角

煮 

茨
城
・
涸
沼
し
じ
み
の
酒
蒸
し
を
使
っ
た
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
」だ
。豚
肉
は
イ
ノ
シ
ン
酸
、し

じ
み
は
コ
ハ
ク
酸
が
豊
富
。更
に
、酒
蒸
し
に
は

「
赤
磐
雄
町
米
」を
使
う
。旨
み
に
旨
み
を
掛

け
合
わ
せ
た
、満
足
度
が
高
い
重
厚
な
味
わ
い

だ
。中
田
氏
の
言
葉
通
り
、香
辛
料
の
効
い
た

個
性
的
な
中
華
も「
赤
磐
雄
町
米
」は
マ
ッ
チ

す
る
。

「
結
ゆ
い 

池
田
酒
店 

別
誂
」

と
の
ペ
ア
リ
ン
グ 

日
本
酒
と
言
え
ば
、や
は
り
和
食
。次
な
る

ペ
ア
リ
ン
グ
の
題
材
は「
蕎
麦
」だ
。蕎
麦
と
日

本
酒
は
江
戸
の
頃
か
ら
切
っ
て
も
切
れ
な
い

仲
。良
い
蕎
麦
屋
に
は
良
い
酒
が
あ
る
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
。さ
て
、蕎
麦
と
言
え
ば

茨
城
県
と
の
関
係
も
深
い
。常
陸
太
田
市
を

原
産
と
し
、県
内
で
生
産
さ
れ
る「
常
陸
秋
そ

ば
」は
全
国
の
蕎
麦
通
か
ら
も
高
い
評
価
を

得
て
い
る
。ナ
チ
ュ
ラ
ル
セ
ン
ス
い
の
せ
で
和
食

と
言
え
ば
猪
口
だ
が
、中
田
氏
は「
同
じ
日
本

酒
で
も
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
に
注
い
で
飲
む
と
味
が

変
わ
る
」と
い
う
。チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
型
を
し
た
ワ

イ
ン
グ
ラ
ス
の
形
状
は
香
り
高
い
酒
を
楽
し
む

の
に
適
し
て
い
る
の
で
、特
に
吟
醸
酒
は
ワ
イ
ン

グ
ラ
ス
と
の
相
性
が
良
い
。味
覚
は
嗅
覚
と
密

接
に
関
係
し
て
い
る
。香
り
が
変
わ
れ
ば
当

然
、味
の
感
じ
方
も
変
わ
る
の
だ
。

今
や
世
界
中
で
楽
し
ま
れ
て
い
る
Ｓ
Ａ
Ｋ

Ｅ
。日
本
酒
を
世
界
に
広
め
て
い
く
に
は
、日

本
酒
専
用
の
日
本
酒
グ
ラ
ス
が
あ
る
べ
き
だ
。

そ
う
考
え
た
中
田
氏
は
、酒
器
の
開
発
も
手

が
け
て
い
る
。中
田
氏
は「
皆
が
皆
ワ
イ
ン
グ
ラ

ス
で
日
本
酒
を
飲
む
方
が
い
い
、と
い
う
押
し

付
け
で
は
な
く
、あ
く
ま
で
消
費
者
に
違
い
を

楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の
提
案
で
す
」と
語

る
。肴
も
、飲
み
方
も
、正
解
は
ひ
と
つ
で
は
な

い
。も
ち
ろ
ん
温
度
帯
の
差
も
あ
る
。色
々
試

し
、自
分
ご
と
の
ペ
ア
リ
ン
グ
を
見
つ
け
る
の
も

ま
た
、日
本
酒
の
楽
し
み
方
の
ひ
と
つ
だ
。中

田
氏
は
、そ
の
選
択
肢
を
増
や
し
て
く
れ
る
。

「
結
ゆ
い 

純
米
大
吟
醸
」

と
の
ペ
ア
リ
ン
グ 

今
回
は
、美
智
子
氏
の
行
き
つ
け
と
い
う

「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
セ
ン
ス
い
の
せ
」に
て
、結
城
酒
造

の
日
本
酒
に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
特
別
に
饗

し
て
も
ら
っ
た
。も
ち
ろ
ん
、素
材
は
茨
城
県

産
の
美
味
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
す
る
。同
店
に

は
三
人
の
シ
ェ
フ
が
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
が
和
・

洋
・
中
一
流
の
店
で
修
行
を
積
ん
だ
プ
ロ
フ
ェッ

シ
ョ
ナ
ル
。最
初
の
ペ
ア
リ
ン
グ
は
、「
結
ゆ
い 

純

米
大
吟
醸
」と
前
菜
二
品
。同
店
自
慢
の
フ
レ

ン
チ
、そ
し
て
中
華
の
定
番
品
だ
。

フ
レ
ン
チ
の
メ
ニュ
ー
は「
常
陸
牛
の
ロ
ー
ス
ト

ビ
ー
フ 

和
風
ソ
ー
ス
」。茨
城
県
が
誇
る
ブ
ラ

ン
ド
牛
・
常
陸
牛
。県
内
の
指
定
生
産
者
が
丹

精
込
め
て
育
て
た
良
質
な
黒
毛
和
牛
で
、料

理
人
か
ら
も
高
い
評
価
を
得
て
い
る
。力
強
い

脂
の
旨
み
も
特
徴
的
だ
。フ
レ
ン
チ
の
シ
ェ
フ
・

林
武
人
氏
は
そ
ん
な
常
陸
牛
を
活
か
し
つ
つ
、

合
わ
せ
る
純
米
大
吟
醸
の
香
り
を
立
た
せ
る

よ
う
醤
油
ベ
ー
ス
の
シ
ン
プ
ル
な
ソ
ー
ス
を
選

択
。ソ
ー
ス
に
は
同
銘
柄
酒
を
使
用
し
て
い

る
。「
こ
の
純
米
大
吟
醸
が
、最
後
に
残
る
脂
の

独
特
な
甘
み
を
う
ま
く
切
っ
て
く
れ
る
。甘
み

は
あ
ま
り
な
く
て
強
調
し
な
い
ぐ
ら
い
の
苦

味
が
あ
る
日
本
酒
が
い
い
か
な
」と
中
田
氏
。

こ
の
一
本
に
つ
い
て
中
田
氏
は「
最
初
に
甘
み

の
パ
ン
チ
が
あ
る
け
れ
ど
、次
に
苦
味
が
あ
っ
て

意
外
に
ス
ッ
と
甘
み
を
切
る
。料
理
に
合
わ
せ

る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
か
も
。こ
の
お
酒
だ

け
で
満
足
出
来
て
し
ま
う
の
で
、料
理
と
合
わ

せ
る
な
ら
口
の
広
い
平
杯
の
よ
う
な
器
に
注
い

で
香
り
を
少
し
飛
ば
す
か
な
」と
も
評
す
る
。

そ
し
て
中
華
の
メ
ニュ
ー
は「
二
種
焼
売
の
盛

り
合
わ
せ
」。茨
城
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ブ
ラ
ン
ド

豚
ロ
ー
ズ
ポ
ー
ク
を
使
っ
た
大
ぶ
り
の
焼
売
は

同
店
で
も
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
で
、美
智
子
氏
も

お
気
に
入
り
の
逸
品
だ
。一
種
目
は
シ
ン
プ
ル
な

「
ロ
ー
ズ
ポ
ー
ク
と
純
米
大
吟
醸
酒
粕
」、二
種

目
は
食
感
も
楽
し
い「
海
老
・
鶏
肉
・
ロ
ー
ズ

ポ
ー
ク
」。焼
売
に
酒
粕
と
い
う
組
み
合
わ
せ

は
意
外
に
思
え
る
が「
大
吟
醸
酒
粕
の
甘
み
と

豚
の
旨
み
が
良
く
合
う
」と
中
華
担
当
・
猪
瀬

文
俊
シ
ェ
フ
も
太
鼓
判
の
出
来
。中
田
氏
も
美

智
子
氏
も「
二
種
と
も
美
味
し
い
」と
笑
顔
を

見
せ
た
。同
調
の
甘
み
が
あ
っ
て
少
し
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る「
赤
磐
雄
町
米
」に
も
良
さ
そ

う
だ
。

ち
な
み
に
、こ
の
酒
な
ら「
揚
げ
豆
腐
に
も

合
う
の
で
は
。ほ
ん
の
り
と
し
た
甘
み
を

酒
と
料
理
の
楽
し
み
方

日
本
酒
は
一
般
的
に「
食
中
酒
」と
し
て
嗜
ま

れ
て
い
る
。よ
り
酒
に
合
っ
た
料
理
を
、ま
た
は

料
理
に
合
わ
せ
て
酒
を
選
択
す
る
こ
と
が
出

来
た
な
ら
、酒
の
楽
し
み
方
は
更
に
幅
が
広
が

る
だ
ろ
う
。今
回
は
、そ
ん
な
酒
と
食
と
の
ペ
ア

リ
ン
グ
に
つ
い
て
、料
理
店
の
協
力
の
下
、中
田

英
寿
氏
と
浦
里
美
智
子
氏
に
語
ら
っ
て
も
ら
っ

た
。ま

ず
は
酒
と
食
と
の
組
み
合
わ
せ
方
に
つ
い

て
、お
二
人
に
意
見
を
伺
お
う
。

「
日
本
酒
は
色
々
な
料
理
と
合
わ
せ
ら
れ
る
幅

が
あ
り
ま
す
よ
ね
」（
美
智
子
氏
）

「
確
か
に
日
本
酒
は
様
々
な
料
理
に
合
う
と
思

い
ま
す
。で
も
、一
般
の
消
費
者
は
、あ
る
程
度

限
定
し
て
く
れ
た
方
が
手
に
取
り
や
す
い
と

思
い
ま
す
。〝
食
中
酒
〞と
い
う
よ
う
な
言
葉

だ
と
、〝
な
ん
で
も
美
味
し
い
〞と
い
っ
て
い
る
の

と
変
わ
ら
な
い
の
で
、結
局
手
に
取
り
づ
ら
い

と
思
い
ま
す
」（
中
田
氏
）

そ
ん
な
中
で
、分
か
り
や
す
く
合
わ
せ
や
す

い
の
は「
同
調
」と
美
智
子
氏
。さ
っ
ぱ
り
と
し

た
酒
に
は
淡
白
な
味
わ
い
の
素
材
、甘
さ
を
感

じ
る
酒
に
は
同
じ
く
甘
味
の
あ
る
料
理
な
ど
、

香
り
や
味
の
方
向
性
を
組
み
合
わ
せ
る
の
が

同
調
。結
城
酒
造
の
お
酒
が
口
当
た
り
が
柔

ら
か
く
ふ
く
よ
か
な
味
わ
い
な
の
で
、肉
じ
ゃ

が
な
ど
。例
え
ば
ホ
ッ
コ
リ
し
た
干
し
芋
に
も

合
わ
せ
る
の
も
お
勧
め
と
い
う
。同
調
は
、ワ

イ
ン
と
料
理
の
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
で
も
基
本
と
さ

れ
る
概
念
だ
。だ
が
、ワ
イ
ン
と
日
本
酒
で
は

そ
も
そ
も
役
割
が
違
う
と
中
田
氏
は
続
け

た
。「
酸
味
が
強
い
ワ
イ
ン
は
、料
理
と
料
理
の

間
を〝
切
る
〞役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。対
し
て

日
本
酒
は
酸
も
低
く
、ど
ち
ら
か
と
言
え
ば

食
事
そ
の
も
の
の
美
味
し
さ
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
る
役
だ
と
思
い
ま
す
」。欧
米
と
日
本

の
食
文
化
の
違
い
と
同
じ
よ
う
に
、同
じ
食
中

酒
で
も
ワ
イ
ン
と
日
本
酒
の
本
質
は
異
な
る
。

ま
た
、ぜ
ひ
試
し
て
も
ら
い
た
い
の
が
酒
器

の
違
い
に
よ
る
味
の
変
化
だ
。日
本
酒
の
酒
器

ス
ー
ッ
と
感
じ
る
、強
く
な
い
さ
っ
ぱ
り
と
し
た

餡
で
」と
中
田
氏
。皆
さ
ん
も
是
非
、あ
れ
こ

れ
と
想
像
を
膨
ら
ま
せ
な
が
ら
ペ
ア
リ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
み
て
ほ
し
い
。

「
結
ゆ
い 

一番
星
」と
の

ペ
ア
リ
ン
グ 

次
な
る
酒
は
、地
元
結
城
市
で
栽
培
さ
れ
た

「
一
番
星
」と
い
う
飯
米
を
使
っ
た
一
杯
。爽
や
か

な
黄
緑
色
の
ラ
ベ
ル
が
食
卓
に
映
え
る
。そ
ん
な

一
本
に
合
わ
せ
る
の
は
、林
シ
ェフ
の
フ
レ
ン
チ
。

テ
ー
ブ
ル
に
運
ば
れ
て
き
た
の
は「
冬
ヒ
ラ
メ

の
ポ
ワ
レ　

ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ス
」。茨
城
県
を
代

表
す
る
魚
と
い
え
ば
ヒ
ラ
メ
。淡
白
な
が
ら
旨

み
成
分
の
イ
ノ
シ
ン
酸
が
豊
富
な
白
身
は
生
で

良
し
、煮
て
良
し
、焼
い
て
良
し
。特
に
脂
が

の
っ
た
冬
ヒ
ラ
メ
の
美
味
し
さ
は
格
別
だ
。「
力

強
い
味
の
お
酒
。に
ご
り
の
甘
み
に
、脂
が
の
っ

て
い
て
同
じ
く
力
強
い
味
わ
い
の
冬
ヒ
ラ
メ
を

組
み
合
わ
せ
ま
し
た
。二
者
と
の
相
性
を
考
え

て
、煮
切
っ
た
一
番
星
を
使
用
し
た
ク
リ
ー
ム

ソ
ー
ス
を
選
び
ま
し
た
」と
シ
ェ
フ
。ナ
イ
フ
を

入
れ
れ
ば
、そ
の
身
は
ホ
ロ
リ
と
柔
ら
か
く

ソ
ー
ス
に
絡
む
。ち
な
み
に
、「
さ
っ
ぱ
り
し
た

魚
に
は
キ
レ
の
良
い
酒
、脂
が
の
っ
て
い
る
魚
や

肉
に
は
ア
ミ
ノ
酸
多
め
の
強
い
お
酒
が
合
い
や

す
い
と
思
い
ま
す
」と
中
田
氏
。続
け
る
よ
う

に
こ
の
酒
を
味
わ
っ
た
中
田
氏
は「
こ
の
一
番

星
は
は
幅
広
く
色
ん
な
も
の
に
合
い
そ
う
。ふ

ん
わ
り
し
た
苦
味
が
あ
る
中
で
、最
後
に
甘
み

が
ふ
わ
っ
と
あ
る
の
で
。甘
み
が
強
す
ぎ
な
い

肉
料
理
に
も
合
う
か
な
」と
頷
く
。日
本
酒
は

懐
が
深
い
。洋
食
に
も
臆
せ
ず
ど
ん
ど
ん
合
わ

せ
て
ほ
し
い
。

「
結
ゆ
い 

赤
磐
雄
町
米
」と
の

ペ
ア
リ
ン
グ 

次
な
る
組
み
合
わ
せ
は
、結
城
酒
造
売
れ
筋

を
司
る
の
は
、林
武
人
シ
ェ
フ
、猪
瀬
文
俊
シ
ェ

フ
の
父
・
猪
瀬
創
氏
。県
内
屈
指
の
蕎
麦
産
地

で
も
あ
る
地
元
筑
西
市
の
蕎
麦
粉
を
石
臼
で

自
家
製
粉
、手
打
ち
し
た
蕎
麦
を
提
供
す

る
。合
わ
せ
る
一
杯
は
、地
元
の
酒
販
店
の
た
め

に
実
験
的
に
仕
込
ん
だ
特
注
品
。麴
米
に
山

田
錦
、掛
米（
醪
造
り
に
使
わ
れ
る
米
）に
赤

磐
雄
町
米
を
贅
沢
に
使
用
し
、原
酒
な
が
ら

度
数
14
％
と
低
ア
ル
コ
ー
ル
風
に
仕
上
げ
て
い

る
。芳
醇
で
フ
ル
ー
テ
ィ
な
香
り
、口
当
た
り

の
軽
さ
が
印
象
的
だ
。別
誂
は
、「
爽
や
か
な

甘
み
が
あ
っ
て
軽
い
分
、デ
ザ
ー
ト
と
も
合
う

と
思
い
ま
す
。ケ
ー
キ
で
も
ク
リ
ー
ム
で
も
」

と
中
田
氏
。食
後
の
デ
ザ
ー
ト
に
も
良
い
一
本

だ
ろ
う
。

日
本
酒
は
和
食
と
合
わ
せ
る
も
の
、と
い
う

の
は
先
入
観
で
し
か
な
い
。中
田
氏
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る「
Ｃ
Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｔ 

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｅ 

Ｗ
Ｅ

Ｅ
Ｋ
」で
は
、世
界
各
国
の
多
彩
な
料
理
と
の

ペ
ア
リ
ン
グ
を
提
案
。「
こ
れ
し
か
な
い
」と
い

う
固
定
概
念
に
捉
わ
れ
る
こ
と
な
く
、世
界

中
の
人
々
に
日
本
酒
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た

い
。そ
れ
こ
そ
が
、中
田
氏
の
願
い
で
あ
り
、日

本
酒
の
ペ
ア
リ
ン
グ
の
本
質
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。そ
し
て
、山
あ
り
海
あ
り
、農
業
大
国
の

茨
城
県
が
誇
る
美
味
な
る
食
材
と
日
本
酒
の

組
み
合
わ
せ
も
是
非
、堪
能
し
て
い
た
だ
き

た
い
。

ナチュラルセンスいのせ
【住所】 茨城県筑西市伊佐山125 
【電話】 0296-28-0400 
【営業時間】 11：00～14：00、
 17：30～21：00（金・土～22：00） 
【定休日】 要問合せ

INFO

常陸牛のローストビーフ 和風ソース    二種焼売の盛り合わせ
結ゆい純米大吟醸

ローズポークの角煮
結ゆい赤磐雄町米

石挽き手打ちそば
結ゆい池田酒店別誂

冬ヒラメのポワレ クリームソース
結ゆい一番星
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